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Пояснительная записка 

Рабочая программа предназначена для изучения биологии в 11 классе 

основной общеобразовательной школы по учебнику И. Н. Пономаревой, О. 

А. Корниловой, Т. Е. Лощилиной, П. В. Ижевского «Биология. 11 класс». 

Вентана-Граф 2014 г. Учебник соответствует Федеральному 

государственному образовательному стандарту основного общего 

образования по биологии, входит в Федеральный перечень учебников. 

Учебник имеет гриф «Рекомендовано Министерством образования и науки 

Российской Федерации». 

Данная программа конкретизирует содержание стандарта, даёт 

распределение учебных часов по разделам курса, последовательность 

изучения тем и разделов с учётом предметных связей, логики учебного 

процесса, возрастных особенностей учащихся. В программе определён 

перечень лабораторных опытови практических занятий. Лабораторные 

опыты и практические задания будут реализовываться в центре «Точки 

роста» с использованием ресурсов «Точки роста». 

Формы обучения: индивидуальная, групповая, фронтальная. 

Формы, периодичность и порядок контроля успеваемости: 

проверочная работа (контрольная, самостоятельная); 

фронтальный опрос; 

зачет, тест. 

Преобладающей формой текущего контроля выступает письменный 

(самостоятельные, проверочные работы, тесты) и устный опрос 

(собеседование) не менее 1 раза в четверть. Административные контрольные 

работы и промежуточная аттестация проводятся в порядке, установленном 

администрацией школы. 

Планируемые личностные, метапредметные 

и предметные результаты 

Личностные результаты: 
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 сформированность мотивации к творческому труду, к работе на 

результат; бережному отношению к природе, к материальным и духовным 

ценностям; 

 сформированность убеждённости в важной роли биологии в жизни 

общества; 

 реализация этических установок, но отношению к биологическим 

открытиям, исследованиям и их результатам; 

 сформированность научной картины мира как компонента 

общечеловеческой и личностной культуры набазе биологических знаний и 

умений; 

 признание высокой ценности жизни, но всех её проявлениях, здоровья 

своего и других людей; реализация установок здорового образа жизни; 

 сформированность познавательных мотивов, направленных на 

овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний; 

знание о многообразии живой природы, методах её изучения, роли учебных 

умений для личности, основных принципов и правил отношения к живой 

природе. 

Метапредметные:  

Регулятивные УУД: 

 овладение составляющими исследовательской и проектной 

деятельности, в том числе умением видеть проблему, ставить вопросы, 

выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, 

наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 компетентность в области использования информонно-

коммуникативных технологий (ИКТ), умение работать с разными 

источниками биологической информации; самостоятельно находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, 
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дополнительной литературе, справочниках, словарях, интернет-ресурсах); 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать её из одной 

формы в другую, 

 умение адекватно использовать речевые средства дискуссии и 

аргументации своей позиции, выслушивать и сравнивать разные точки 

зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию; 

 способность выбирать целевые и смысловые установки для своих 

действий, поступков по отношению к живой природе, здоровью своему и 

окружающих. 

 овладение составляющими исследовательской и проектной 

деятельности, в том числе умением видеть проблему, ставить вопросы, 

выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, 

наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

Познавательные УУД: 

 работать с разными источниками информации, анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать ее из одной формы в другую; 

 составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.), 

структурировать учебный материал, давать определения понятий; 

 проводить наблюдения, ставить эксперименты и объяснять полученные 

результаты; 

 сравнивать и классифицировать, самостоятельно выбирая критерии для 

указанных логических операций; 

 строить логичные рассуждения, включающие установление причинно-

следственных связей; 

 создавать схематические модели с выделением существенных 

характеристик объектов; 

 определять возможные источники необходимых сведений, производить 

поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность; 
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Коммуникативные УУД:  

 адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, 

аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию; 

 слушать и слышать другое мнение, вступать в диалог, вести дискуссию, 

оперировать фактами, как для доказательства, так и для опровержения 

существующего мнения;овладение составляющими исследовательской и 

проектной деятельности, в том числе умением видеть проблему, ставить 

вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, объяснять, доказывать, защищать свои идеи. 

Предметные: 

  давать научное объяснения биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, используя биологические теории;  

 характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать 

их возможное использование в развитии биологии; 

 решать задачи на построение второй цепи ДНК по предложенному 

фрагменту первой, иРНК по участку ДНК; 

 объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; 

вклад биологических теорий в формирование современной естественно-

научной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых 

организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических 

веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм 

человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и 

окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений 

развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и 

смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов; 
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 решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные 

схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах 

(цепи питания); 

 

 описывать особей вида по морфологическому критерию; 

 выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники 

мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в 

экосистемах своей местности; 

 сравнивать биологические объекты (тела живой и неживой природы по 

химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, 

природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы 

(естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и 

делать выводы на основе сравнения; 

 анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, 

происхождения жизни и человека, глобальные экологические проблемы и 

пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей 

среде. 

Содержание обучения 

1. Организменный уровень жизни (17ч) 

Организменный уровень жизни и его роль в природе. Организм как 

биосистема. 

Обмен веществ и процессы жизнедеятельности 

организмов. Регуляция процессов жизнедеятельности организмов. Различия 

организмов в зависимости от способа питания: гетеротрофы (сапрофиты, 

хищники, паразиты) и автотрофы (фототрофы, хемотрофы). 

Размножение организмов – половое и бесполое.  Оплодотворение и 

его значение. Двойное оплодотворение у покрытосеменных (цветковых) 

растений. Искусственное оплодотворение у растений и животных. 

Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Эмбриональный и 

постэмбриональный периоды развития организма. Последствия влияния 

алкоголя, никотина и наркотических средств на развитие зародыша человека. 

Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика 

 - наука о закономерностях наследственности и изменчивости. 
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Изменчивость признаков организма и ее типы (наследственная и 

ненаследственная). Мутации, их материальные основы – изменение генов и 

хромосом. Мутагены, их влияние на организм человека и на живую природу 

в целом. 

Генетические закономерности наследования, установленные 

Г.Менделем, их цитологические основ. Моногибридное и дигибридное 

скрещивание. Закон Т.Моргана. Хромосомная теория 

наследственности. Взаимодействие генов. Современные представления о 

гене, генотипе и геноме. 

Генетика пола и наследование, сцепленное с полом. Наследственные 

болезни, их профилактика. Этические аспекты медицинской генетики. 

Факторы, определяющие здоровье человека. Творчество как фактор 

здоровья и показатель образа жизни человека. Способность к творчеству. 

Роль творчества в жизни каждого человека. 

Генетические основы селекции. Вклад Н.И.Вавилова в развитие 

селекции. Учение Н.И.Вавилова о центрах происхождения культурных 

растений. Основные методы селекции: гибридизация и искусственный отбор. 

Биотехнология, ее достижения. Этические аспекты развития 

некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека). 

Вирусы – неклеточная форма существования организмов. Вирусные 

заболевания. Способы борьбы со СПИДом. 

2. Клеточный уровень жизни (5ч) 

Клеточный уровень организации жизни и его роль в природе. 

Развитие знаний о клетке (Р.Гук, К.М.Бэр, М.Шлейден, Т.Шванн, 

Р.Вирхов). Методы изучения клетки. 

Клетка как этап эволюции живого в истории Земли. 

Многообразие клеток и тканей. Клетка – основная структурная и 

функциональная единица жизнедеятельности одноклеточного и 

многоклеточного организмов. 

Основные положения клеточной теории. Значение клеточной 

теории в становлении современной естественнонаучной картины мира. 

Основные части в строении клетки. Поверхностный комплекс 

клетки – биологическая мембрана. Цитоплазма с органоидами и 

включениями. Ядро с хромосомами. 

Постоянные и временные компоненты клетки. Мембранные и 

немембранные органоиды, их функции в клетке. 

Доядерные (прокариоты) и ядерные (эукариоты) 

клетки. Гипотезы происхождения эукариотических клеток. 
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Клеточный цикл жизни клетки. Деление клетки - митоз и 

мейоз. Соматические и половые клетки. Особенности образования половых 

клеток. 

Структура хромосом. Специфические белки хромосом, их 

функции. Хроматин – комплекс ДНК и специфических 

белков. Компактизация хромосом. Функции хромосом как системы 

генов. Диплоидный и гаплоидный набор хромосом в клетках. Гомологичные 

и негомологичные хромосомы. Значение видового постоянства числа, формы 

и размеров хромосом в клетках. 

3. Молекулярный уровень жизни (7ч) 

Молекулярный уровень жизни, его особенности и роль в 

природе. 

Основные химические соединения живой материи. Макро- и 

микроэлементы в живом веществе. Органические и неорганические 

вещества, их роль в клетке. Вода – важный компонент живого. Основные 

биополимерные молекулы живой материи. Понятие о мономерных и 

полимерных соединениях. 

Роль органических веществ в клетке организма человека: белков, 

углеводов, липидов, нуклеиновых кислот. 

Строение и химический состав нуклеиновых кислот в 

клетке. Понятие о нуклеотиде. Структура и функции ДНК – носителя 

наследственной информации клетки. Репликация ДНК. Матричная основа 

репликации ДНК. Правило комплементарности. Ген. Понятие о 

кодоне. Генетический код. Строение, функции и многообразие форм РНК в 

клетке. Особенности ДНК клеток эукариот и прокариот. 

Процессы синтеза как часть метаболизма в живых клетках. 

Фотосинтез как уникальная молекулярная система процессов создания 

органических веществ. Световые и темновые реакции фотосинтеза.  Роль 

фотосинтеза в природе. 

Процессы биосинтеза молекул белка. Этапы синтеза. Матричное 

воспроизводство белков в клетке. 

Молекулярные процессы расщепления веществ в элементарных 

биосистемах как часть метаболизма в клетках. Понятие о клеточном 

дыхании. Бескислородный и кислородный этапы дыхания как стадии 

энергетического обеспечения клетки. 

Понятие о пластическом и энергетическом обмене в клетке. Роль 

регуляторов биомолекулярных процессов. 

Опасность химического загрязнения окружающей среды. 

Последствия деятельности человека в окружающей среде. Правила 
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поведения в природной среде. Время экологической культуры человека и 

общества. Экология  и новое воззрение на культуру. Осознание 

человечеством непреходящей ценности жизни. Экологическая культура – 

важная задача человечества. 

Заключение (1ч) 

Биосистемы: от элементарных биохимических систем до 

биосферы. Видовое биоразнообразие. Уровни организации природы. 

 

Учебно – тематический план 11 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Кол-во часов 

1 Организменный уровень жизни 17 

2 Клеточный уровень жизни 9 

3 Молекулярный уровень жизни 7 

4 Заключение 1 

Итого 34 

 

Календарно - тематическое планирование 

учебного материала 11 класс 

№ 

п\п 

№  

уро

ка 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

организац

ии 

занятий 

Использ

ование 

оборудов

ания 

центра 

«Точки 

роста» 

Всег

о 

Теори

я  

Прак

тика  

Глава 1. Организменный уровень жизни(17 ч) 

1. 1 Организменный 

уровень жизни: 

значение и роль в 

1 1  Лекция  
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природе 

2. 2-3 Организм как 

биосистема 

2 2  Лекция  

3. 4 Основные процессы 

жизнедеятельности 

многоклеточных 

организмов 

1 1  Лекция  

4. 5 Размножение, 

оплодотворение и 

развитие организма 

от зарождения до 

смерти 

1 1  Лекция  

5. 6-7 Изменчивость 

признаков 

организма. 

Генетические 

закономерности, 

открытые Г. 

Менделем 

Лабораторная 

работа № 1 

«Модификационная 

изменчивость» 

2 1 1 Лекция, 

лаборатор

ная работа 

Использо

вание 

ресурсов 

центра 

«Точки 

роста» 

6. 8-9 Наследование 

признаков при 

дигибридном 

скрещивании. 

Взаимодействие 

генов 

2 2  Лекция  

7. 10 Генетические 

основы селекции 

1 1  Лекция   

8. 11 Генетика пола и 

наследование, 

сцепленное с полом 

1 1  Лекция   

9. 12 Наследственные 

болезни человека. 

1 1  Лекция   
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Мутагены 

10. 13 Достижения 

биотехнологии и 

этические аспекты 

её исследований 

1 1  Лекция   

11. 14 Факторы, 

определяющие 

здоровье человека 

1 1  Лекция   

12. 15 Вирусные 

заболевания и 

профилактика 

заражения ими 

1 1  Лекция   

13. 16 Обобщение по теме 

«Организменный 

уровень жизни» 

1 1  Лекция   

14. 17 Контрольная работа 

№ 1 по теме 

«Организменный 

уровень жизни» 

1  1 Практичес

кая работа 

 

Глава 2. Клеточный уровень жизни (9 ч) 

15. 18 Клеточный уровень 

жизни и его роль в 

природе 

1 1  Лекция   

16. 19 Клетка как этап 

эволюции живого в 

истории Земли.  

Строение клетки 

эукариот 

1 1  Лекция   

17. 20 Органоиды как 

структурные 

компоненты 

цитоплазмы 

1 1  Лекция   

18. 21 Клеточный цикл. 

Деление клетки – 

митоз, мейоз 

1 1  Лекция   

19. 22 Лабораторная 1  1 Лаборатор Использо
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работа № 2 

«Исследование фаз 

митоза на 

микропрепарате 

клеток кончика 

корня» 

ная работа вание 

ресурсов 

центра 

«Точки 

роста» 

20. 23 Особенности 

образования 

половых клеток 

1 1  Лекция   

21. 24 Структура и 

функции хромосом 

1 1  Лекция   

22. 25 История развития 

науки о клетке. 

Обобщение 

материала по теме 

«Клеточный 

уровень жизни» 

1 1  Лекция   

23. 26 Контрольная работа 

№ 2 по теме 

«Клеточный 

уровень жизни» 

1  1 Практичес

кая работа 

 

Глава 3.Молекулярный уровень жизни(8 ч) 

24. 27 Молекулярный 

уровень 

организации живой 

материи. Основные 

химические 

соединения живой 

материи 

1 1  Лекция   

25. 28 Структура и 

функции 

нуклеиновых кислот 

1 1  Лекция   

26. 29 Процессы синтеза и 

биосинтеза  

1 1  Лекция   

27. 30 Молекулярные 

процессы 

1 1  Лекция   
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расщепления 

28. 31 Регуляторы 

биомолекулярных 

процессов 

1 1  Лекция   

29. 32 Структурные 

уровни организации 

живой природы 

1 1  Лекция   

30. 33 Обобщение по теме 

«Молекулярный 

уровень жизни» 

1 1  Лекция   

31. 34 Контрольная работа 

№ 3 по теме 

«Молекулярный 

уровень жизни» 

1  1 Практичес

кая работа 

 

Итого 34 29 5   

 


